Questionnaire Rewalk à usage des patients paraplégiques complets
1. Quel âge avez-vous ?

Réponse :
2. Sexe :

Réponse :

3. Vivez-vous en couple ou seul(e) ?
Réponse :

4. Exercez-vous une profession :

Réponse :
5. ancienneté de la lésion :

Réponse :
6. niveau de la lésion (complète) :
Réponse :
7. vos activités journalières :

Réponse :
8. autonomie dans les activités journalières et aides éventuelles :

Réponse :
9. pratique de sport :

Réponse :
10. Vous verticalisez-vous (durée et fréquence) ? Pourquoi :
Réponse :
11. Connaissez-vous les effets de la verticalisation et quels sont-ils d’après vous ?
Réponse :
12. Avez-vous utilisé une orthèse de marche ?
Réponse : 
13. L’utilisez-vous toujours ?

Réponse : 

14. Vous l’a-t-on proposée?
Réponse : 

15. quelle en serait l’utilité pour vous ?

Réponse : 

16. Sur le plan psychologique, pensez-vous que le fait de remarcher à l’aide d’une orthèse puisse vous apporter quelque chose ?
Réponse :
17.  Connaissez-vous le Rewalk (orthèse de marche robotisée, le mouvement des membres inférieurs étant permis par des moteurs), et si oui qu’en pensez-vous ?
Réponse :
Pour la question suivante, veuillez lire ce qui suit.

Les effets de la verticalisation (passive ou dynamique) n’ont été prouvés scientifiquement que pour la fonction cardio-vasculaire. Pour ce qui est des bénéfices sur l’ostéoporose, le transit intestinal, la fonction urinaire et la spasticité, ils ne sont que supposés (les résultats des études ne sont pas significatifs). Ce qui est mis en cause entre autre, c’est la faible durée d’utilisation des orthèses. 

Même si les utilisateurs sont très satisfaits des orthèses de marche, elles n’en demeurent pas moins contraignantes (effort important, temps à consacrer important, moins performantes que le fauteuil roulant, installation pouvant durée quelques minutes, …).
18. Afin de faire avancer les connaissances sur les effets de la verticalisation dynamique, seriez-vous prêt(e) à tenter l’expérience du Rewalk sur le long terme connaissant les contraintes  que cela entraine (disponibilité, utilisation du Rewalk majoritairement dans la journée) ? Développez votre réponse.
Réponse :
19. En supposant que dans un avenir proche, une orthèse de marche réellement fonctionnelle (pouvant remplacer le fauteuil roulant) voit le jour, l’utiliseriez-vous ou le fait de remarcher n’est pour vous que secondaire ?

Réponse :
20. Quel est pour vous l’élément le plus difficile à supporter dans la paraplégie (hygiène de vie strict, fauteuil roulant, problèmes sphinctériens, rapports sexuels, douleurs neuropathiques, spasticité,  dépendance à autrui, intimité, …) ?
Réponse :
21. Enfin, qu’espérez-vous dans l’avenir en ce qui concerne les avancées médicales et/ou technologiques pour l’amélioration de votre quotidien ?

Réponse :
Si vous avez d’autres commentaires à apporter :

