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Actualites

Un paraplégique qui marche pour financer la
recherche

Joe Kals, devenu paraplégique il y a
trente ans a la suite d'un accident de moto,
est parti du Havre le 10 août 2011 pour
rejoindre Menton, soit un penple de
I 350 km Comment ? En marchant Pour
realiser son exploit, il utilise les routes
départementales a raison d'une dizaine de
kilometres par jour II avance a l'aide de
béquilles, une paire « d'ortheses » en
carbone, qui lm permet de se déplacer selon
la technique de la marche pendulaire
L'objectif récolter de l'argent pour financer
la recherche sur la moelle epmiere Samedi
soir, Joe Kals a fait une halte a Armes, pres
de Clamecy, pour y passer la nuit dans son
camping-car amenage, conduit par Gilbert
Bompard de Nyons (Drôme),
accompagnateur A son arrivée a Armes il
totalisait déjà 452 km de marche au compteur
depuis son depart Ce marcheur paraplégique
accomplit un travail de titan qui demande un

mental exceptionnel Avant chaque depart, il
effectue une preparation intense avec
echauffement abdominal par des exercices
spécifiques Dimanche matin, Joe Kals a
repris la route en direction de Dornecy,
accompagne par des marcheurs de Clamecy
et Chevroches, qui suivent son périple
chaque jour sur son site Tout au long de ce
voyage, grâce a la chaîne de solidarite et a
ses accompagnateurs, Joe Kals surmonte les
moments pénibles dans l'épreuve qu'il s'est
fixée Cette action est menée en partenariat
avec l'Association libre d'aide a la recherche
sur la moelle epmiere (Alarme) Raymond
Genty e Contact www joekals com
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