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Les pathologies traumatiques de la moelle épinière 
constituent un problème de santé publique considérable, 
tant par leur fréquence (plus de 1 000 para- et tétraplégiques 
par an en France) que par leur cible (avec une moyenne d’âge 
de moins de 30 ans). Si les blessés ont maintenant, grâce aux 
progrès de la médecine d’urgence et de la rééducation, une 
espérance de vie proche de celle de la population générale, 
ils conservent un lourd handicap fonctionnel.
Pourtant, depuis plusieurs décennies, sont menées d’im-
portantes recherches, fondamentales et cliniques, consacrées 
à la réparation anatomique et fonctionnelle des lésions de 
la moelle épinière.
Après le rappel des données anatomiques et physiologiques 
concernant la formation, l’organisation et le fonctionnement 
du système nerveux, et des principes méthodologiques de 
la recherche fondamentale, l’ouvrage, unique en langue 
française, décrit ainsi, de façon tout à la fois précise et 
accessible, les objectifs majeurs de ces recherches et des 
essais cliniques menés dans le monde entier : comprendre 
les mécanismes cellulaires et moléculaires qui s’opposent 
à une réparation spontanée de la moelle épinière après une 
lésion traumatique ; développer, sur des modèles animaux, 
des stratégies visant à la réparation anatomique et 
fonctionnelle de la moelle lésée ; programmer et réaliser 
chez l’homme des essais cliniques parfaitement encadrés, 
découlant des études précliniques effectuées chez l’animal.
L’ouvrage est complété par un glossaire, une importante 
bibliographie et un index.
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