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Lassociation ALARME a organis¢ une

visite du laboratoire du Professeur Grégoire

Courtine & I’'EPFL de Lausanne (Suisse)
le 9 novembre dernier. Une dizaine de membres de
Iassociation a fait le déplacement pour discuter des
recherches innovantes en cours sur le traitement des
blessures de la moelle épinicre.
Le Professeur Grégoire Courtine dirige un laboratoire
intégré au Centre de neuroprothéses (CNP) et au Brain
Mind Institute (BMI), affiliés a ’EPFL. Les travaux
du laboratoire sont orientés en quatre thématiques
complémentaires :
- Comprendre les interactions entre le cerveau et les
différents niveaux de la moelle épiniére, impliqués dans
le controle de la marche. L’objectif de ce projet sur le petit
animal (rongeur) est d’identifier des zones d’intéréts pour
cibler au plus juste les interventions proposées dans les
différents projets décrits ci-dessous.
- Développer des technologies (champs d’¢lectrodes
souples, logiciels de stimulation, interface cerveau-moelle
épiniére, cocktails pharmacologiques, cellules souches
neurales combinées a des facteurs de croissance, prothése
posturale robotisée, etc.) permettant de multiplier
et d’optimiser les outils & disposition pour la neuro-
rehabilitation.
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- Amorcer la translation vers I’humain au travers d’une
étape pré-clinique ou les développements récemment
validés sur le petit animal sont testés sur le singe.

- Réaliser le premier essai clinique ou un groupe de
patients paraplégiques incomplets suivra un protocole de
neuro-réhabilitation combinant la stimulation épidurale
automatiquement controlée avec un entrainement a la
marche assistée par un robot de nouvelle génération. Ce
robot d’assistance du poids du corps permet un travail
progressif a méme le sol, dans toutes les directions et dans
un environnement totalement sécurisé. Cette étude se
base sur un ensemble de résultats préliminaires publiés en
2011 et 2014, qui ont révélé I’amélioration de la motricité
volontaire des jambes de quatre patients paraplégiques
avec des lésions trés sévéres. Ces travaux ont été dirigés
par I"équipe du Professeur Reggie Edgerton a I'Université
de Californie Los Angeles (UCLA) qui a accueilli pendant
5 ans Grégoire Courtine, peu avant la création de son
propre laboratoire en suisse.

Le projet de recherche que I’association ALARME
finance depuis 2012, pour un montant total de 101 000
euros, cible les Iésions tres sévéres de la moelle épiniére
grice a une approche multifactorielle combinant greffe
de cellules souches, hydrogel, facteur de croissance et
réhabilitation neuroprosthétique.
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